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तपााईंको स्वाास्थ्य हेरचााहेको 
लाबिग कहेा जाान भनर 
जाान्नुहेोसी।
canberrahealthservices.  
act.gov.au 

र्मेरो जाीपाीे

नामाः

सम्पकॅोः

खुल्ने समाय:

कोायाॅलाय समायपूगिछकोो मेारो जीीपूी:

स्थाानीय फाारे्मेसीी

नामाः

सम्पको 

खल्न समाय:

healthdirect 

सल्लााहकोो लाागिग healthdirect माा फोोन गनहोस: 
1800  022  222.

Woden Medicare 
अबिबलम्ब हेेरचााहे क्लिक्लबिनक

जीीवन जीोखिखमापूर्ण नभएकोो अवस्थााहरूकोो लाागिग 
गिनः शुल्क तत्कााला उपूचाार।

हरको  गिदन गिबहान 10 बजीदखिख बलाकोा 8 बजीसम्म 
खलाा रहन्छ।

बिसीधै देखााउन जाान  बिर्मेल्न वााक-इन 
क न्द्रर्मेा जाानहेोसी

जीीवन जीोखिखमापूर्ण नभएकोा चाोटपूटको र 
रोगहरूकोा लाागिग गिनः शुल्क उपूचाार।
• Belconnen Walk-in Centre
• Inner North (Dickson) Walk-in Centre
• Tuggeranong Walk-in Centre
• Gungahlin Walk-in Centre
• Weston Creek Walk-in Centre

वर्षकोो हरको  गिदन गिबहान 7:30 दखिख रागित 10:00 
बजीसम्म खलाा रहन्छ।
एको  बर्ष भन्दाा माागिथाकोा उमारकोा सबकोा लाागिग 
उपूलाब्ध छ।

प्रतीक्षााकोो समाय जीाचा  गन 
walkincentre.act.gov.au  हनहोस 
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Canberra Health Services 
सीार्मेदेाबियक हेरचााहे

हाम्राा स्वाास्थ्य को न्द्रहरूला तपूाईंकोो स्वाास्थ्य हरचााह 
आवश्यकोताहरू पूरा गन  माद्दत गन सक्छन। त्यहा  
गिनम्न सवाहरू प्रदान गरिरन्छ:
• स्वाास्थ्य प्रवरॅ्द्धन र गिशुक्षाा
• गिवशेुर्ष खिक्लगिनको र सेवाहरू
• रोकोथाामा हेरचााह र स्क्रीीगिनंग।

Lanyon दखिख Ngunnawal सम्म, तपूाईं नगिजीको  
सवाहरू उपूलाब्ध छन।

आकक्लिस्मक बिवाभाग

तरुन्तै, जीीवन-जीोखिखमापूर्ण अवस्थााहरूकोा 
लाागिग 000 माा फोोन गनहोस  वा आपूतकोालाीन 
गिवभागमाा जीानहोस।
• Canberra Hospital, Yamba

Drive, Garran
• North Canberra Hospital, Belconnen

Way र Haydon Drive गिको  को नामाा, Bruce

को न सवाहरू उपूलाब्ध छन भन्ने  बार  थापू 
जीानकोारीकोो लाागिग, यहा  हनहोस:

canberrahealthservices.act.gov.au/
knowwheretogo

http://canberrahealthservices.act.gov.au/knowwheretogo
http://walkincentre.act.gov.au
http://canberrahealthservices. act.gov.au
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