To6i nén mang theo nhiing gi?

Néu cé gidy Uy quyén dai han cho céac quyét dinh y khoa, hay
mang theo ban géc hay ban sao cé ching thuc dé nhan vién
c6 thé kiém tra.

+ Thuc dn dac biét ma quy vi dung néu can. Chidng téi cling
cung céap it thiic an, nhung thic &n cé thé khéng déap Ung cac
nhu cau vé ché dé an uéng cla quy vi.

Mot thi gi dé dé lam cho qua thai gian. Néu can chung téi co
Wi-Fi mién phi.
Né&u cé cudc hen va quy vi khéng dén dudc, héay lién lac
BreastScreen qua s6 13 20 50 hodc 6205 5053.

Thoéng bao cho bac si cia quy vi
BreastScreen ACT y&u cau quy Vi cung cap tén bac si da khoa
(GP) ctia quy vi hay tén phong mach. Mot buc thu sé dugc gui
cho GP quy vi dé béo cho ho biét vé cubéc hen cla quy Vi v3i
Assessment Clinic.

Mot buc thu khac vé két qua cla quy vi Vi Assessment Clinic
cling dugc gui cho GP cla quy vi.
Két qua

Thudng thi sé cé két qua cla Assessment Clinic trong ngay hom
dé, tru trudng hap quy vi cé lam thd thuat sinh thiét.

Néu cé lam thu thuat sinh thiét, ching téi sé lam cudc hen khac
dé thao luan két qua sinh thiét cla quy vi.

Céac xét nghiém nay c6 thé phat hién
moi ung thu khéng?

Céc xét nghiém nay sé phat hién hau hét cac ung thu 3 va,
nhung khéng cé xét nghiém nao tim dudc hét ung thu vu chinh
xac 100%. Diéu quan trong la quy vi can hdi dé lam theo bat ky
I8i khuyén nao dé ma béc si cua Assessment Clinic dua ra.

Tinh ti€p can dugc

Néu gap kho khan doc tai liéu dang théng thudng va mudn cé
théng tin bang dang khac, vui long goi s6 13 22 81.

Néu tiéng Anh khéng phai la ngén nglt chinh cla
quy Vi va quy vi can Dich vu Phién dich va Théng dich
(TIS), vui long goi s6 13 14 50.

Pé biét thém vé tinh tiép can thong tin, hay vao:
www.health.act.gov.au/accessibility
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Sau khi chup quang tuyén vu chiing t6i c6 thé
mdai quy vi dén dé lam cac xét nghiém khac.

Dugdc mai quay tré lai Breastcreen khéng cé
nghia la quy vi bi ung thu vd'.

Assessment Clinic la gi?

Sau khi chup quang tuyén v budc ké ti€p clia quy vi cé thé
14 cudc hen tai Assessment Clinic. Chung téi c6 thé mai quy
vi quay trd lai BreastScreen dé lam cac xét nghiém khac khi
chuing toi thay trong hinh quang tuyén vd clia quy vi cé thay
doi. Cac xét nghiém nay cé thé bao gom:

kham vu lam sang
chup thém hinh quang tuyén vu
chup x-quang cat I8p tuyén vu (chup quang tuyén v 3D)
+ siéu am (Mot xét nghiém st dung sdong am dé xem mo v
ti mi han)
+ thu thuat sinh thiét.

Mot todn chuyén vién y té sé thuc hién cac xét nghiém va hd
trg quy vi trong sudt cudc hen.

Tat ca cac dich vu clia budi hen véi Assessment Clinic déu
dugc cung cap MIEN PHI.

Assessment Clinic dat tai BreastScreen ACT, 8 TANG TRET cuia
City Community Health Centre, 1 Moore Street, Canberra City.

Tai sao t6i dugc yéu cau quay trd lai?
Quy vi dudc yéu cau quay trd lai BreastScreen Assessment
Clinic la vi chidng t6i da tim thay nhing thay déi trong hinh
guang tuyén vi va nhiing thay déi nay can dugc kiém tra ky
han. Nhiing thay déi trong hinh quang tuyén va ma ching
t6i thudng gap gom co:

Nang

Nhing phan ton thudng tron véi gd trong veo nhin thay
trong hinh quang tuyén va thudng la cac nang hay budu
lanh (khéng gay ung thu). Néu cac g& nay thay khéng ro
trong hinh quang tuyén vu thi cé thé can phai lam cac xét
nghiém khac.

Voi héa

Hinh quang tuyén vu cé thé cho thay c6 cac dém voi (voi
héa). Cac dém nay co thé la binh thudng nhung cé thé la
dau hiéu s8m clia ung thu vu. Cé thé can lam thém cac xét
nghiém khac & nhiing chd nay.

1 Vién Y téva An sinh Uc (Australian Institute of Health
and Welfare)

Su day dac cua vu

Su day dac khéng déu 3 mét s mé vu cé thé nhin gidng nhu
la tinh bat thudng. Lam thém cac xét nghiém khac sé gitp
kiém tra ti mi mot cho day dac (chd dic).

Seo

Phau thuat hay bi thuong & vu trudc day cé thé gay nén seo.
Cac md bi xa hda cé thé lam cho hinh chup vu khé doc hon
va cé thé can lam thém céc xét nghiém khac.

Phim/hinh chup truéc day

Khi dén Assessment Clinic, chiing téi khuyén khich quy vi
hay mang theo tat ca phim/hinh chup quang tuyén hay siéu
am vl ma quy vi cé tl nhiing 1an trudc. Nhiing phim/hinh
chup nay cé thé gilp cac bac si x-quang nhin thay dudgc moi
su thay doi 3 mé vu clia quy vi qua thai gian.

Toi c6 thé mong ddi diéu gi?
Chung téi dé nghi quy vi hay danh ra ca ngay cho cudc
hen clia minh vi thudng 1a quy vi sé& can lam hon mot
xét nghiém.
Quy Vi 6 thé di cing mét ngudi ho trg, nhung cé thé ho
can phai chd & ‘phong chd phia ngoai'. Quy vi ¢ thé ngdi
véi ho & nhiing ltic khac nhau trong cudc hen.

+ Trudc khi dén cudc hen clia minh, hdy an uéng va uéng
thudc cla quy vi nhu thudng [&é.

+ Vao ngay di dén cudc hen dung dung chat khi mui, phan
hay kem thoa dugi nach hodc trén nguc quy vi.
Hay mac quan do riéng quan riéng ao khi dén cudc hen.
Diéu nay sé tién khi quy vi cdi phan 4o trén dé mac éo
choang cho nlta phan trén.
Mot y ta sé hudng dan quy vi trong sudt cudc hen va hdi vé
lich st bénh ly ctia quy vi.
Céc xét nghiém khac nhu chup thém quang tuyén vu
va/hodc siéu am c6 thé can dudc thuc hién.
Chung téi cling c6 thé can lam thd thuat sinh thiét. Néu
can lam, bac si phong kham sé noi chuyén vaéi quy vi vé
Viéc nay.

Né&u quy vi va/hay ngugi hé trg can gidy chiing nhan

kham bénh cho ngay hém dé hay nhdé hoi nhan vién.



